
      Bewerbung

Ein Einsatz ist regulär jährlich ab September möglich. Be-
werbungsfrist ist jeweils der 31.Januar.

Für die Bewerbung bitte ein Motivationsschreiben und ei-
nen Lebenslauf per mail an Martina Glass: 
martina.eineweltleipzig@googlemail.com schicken.

Nach einem ersten Auswahlverfahren werdet ihr zu ei-
nem Bewerbungsgespräch eingeladen. Hierbei erhaltet 
ihr auch alle Informationen über das weitere Vorgehen.

Dauer des Einsatzes: 	6 bis 12 Monate 
			   (bei kürzeren Einsätzen, Praktika 
			   oder ähnlichem extra anfragen) 

Der Freiwilligeneinsatz kann als  
„Anderer Dienst im Ausland“  

anerkannt werden

      

Kontakt

Eine Welt e.V. Leipzig
Ansprechpartner: Martina Glass
Bornaische Str. 18
04277 Leipzig
Tel:   0341/9273 555
Fax: 0341/3919 106
E-Mail: martina.eineweltleipzig@googlemail.com
www.einewelt-leipzig.de

      Eine Welt e.V. Leipzig

Der Eine Welt e.V. Leipzig ist ein gemeinnütziger Verein und 
wurde 1990 gegründet. Seine Tätigkeit umfasst Bildungs-, 
Begegnungs-, Informations- und internationale Projektar-
beit. Ein wesentliches Ziel seiner Arbeit ist es, Interesse an 
Freiwilligkeit, Partizipation und gesellschaftlichem Engage-
ment zu wecken. Im Verein sind vier hauptamtliche und ca. 
30 ehrenamtliche Mitarbeiter tätig. Innerhalb der Informa-
tions- und Bildungsarbeit thematisiert der Verein die unge-
rechten Verteilungsstrukturen in unserer Welt und wirbt für 
ein bewusstes, global verantwortliches Handeln. 

Aktivitäten im Überblick:

Bildungsarbeit/Bibliothek•	
Workshops/Seminare/Vortragsreihen•	
AGs Kinderrechte, Entschuldung, Fairer Handel•	
Freizeit- und Ferienangebote/Praktika•	
Jugendarbeit•	
Internationale Begegnungen/Workcamps/ •	

	 Freiwilligendienst
Projektunterstützung in den Ländern des Südens•	

Seit über 15 Jahren bestehen unsere Kontakte nach Osteu-
ropa, insbesondere nach Russland. Hier haben wir bereits 
sehr viele Projekte umgesetzt und konnten somit einen ent-
scheidenden Teil zu einer wichtigen Entwicklung beitragen. 
In Osteuropa setzen wir uns vor allem für benachteiligte 
Bevölkerungsgruppen (alte Menschen, Invaliden, ehemali-
ge Zwangsarbeiter, Behinderte und Straßenkinder) ein. 

Global sozial – 
Freiwilligendienst in Osteuropa

Privet Rossija!



     Projektpartner in RUSSLAND

Projektpartner sind Edinij Mir und Parus Nadeshdij.

Edinij Mir besteht seit 1992 und wurde aus dem Wunsch 
heraus gegründet, den marginalisierten Gruppen der russi-
schen Gesellschaft eine Stimme zu geben. Unter dem Motto: 
„Jedes Leben ist es wert gelebt zu werden“ organisiert der 
Verein seit vielen Jahren Projekte mit alten Menschen, Invali-
den, Behinderten und benachteiligten Kindern und Jugendli-
chen. Der Eine Welt Verein Leipzig und Edinij Mir arbeiten 
seit vielen Jahren eng zusammen.

Kontakt:	 Edinij Mir Samara
	 Ul. Pobeda 102 – 49
	 443009 Samara
	 Tel/Fax: 0078469927561
	 Mail: slawabar@gmail.com
	 Ansprechpartner: Slawa Baryschewski (dt./russ.)

Parus Nadeshdij ist eine staatlich unabhängige Organisa-
tion, die 2003 von Eltern mit behinderten Kindern mit dem 
Ziel gegründet wurde, ihren Kindern ein menschenwürdiges 
Leben zu ermöglichen. Zur Zeit sind 75 Familien Mitglied in 
der Vereinigung, die vor allem juristische und psychologische 
Unterstützung anbietet, aber auch Freizeitangebote und 
Sommerlager organisiert.

      Motive und Ziele des 
      Freiwilligendienstes

Im Rahmen des Freiwilligendienstes bieten wir jungen Men-
schen die Möglichkeit sich in einem sozialen Projekt in Russ-
land zu engagieren und dabei gleichzeitig einen wertvollen 
Beitrag zur Unterstützung benachteiligter Menschen zu leis-
ten. Unser Ziel ist es, Menschen unterschiedlicher Nationali-
tät und Mentalität zusammen zu bringen und das eintauchen 
in eine bis dahin fremde Kultur zu ermöglichen. Neben dem 
Arbeitseinsatz steht für uns vor allem auch der interkulturelle 
Austausch im Vordergrund. Der/die Freiwillige erhält die Mög-
lichkeit sich für andere und mit anderen zu engagieren. Der 
Freiwilligendienst ist für uns auch ein Lerndienst, während 
dessen der/die Freiwillige sich mit der Geschichte, Kultur und 
Lebensweise eines fremden Landes auseinandersetzt und 
wichtige Kompetenzen der interkulturellen Kommunikation, 
der sozio-kulturellen Kooperation und sozialen Verantwortung 
erwirbt, die für seinen/ihren späteren beruflichen Weg von 
großem Wert sein können.

      Voraussetzungen

Grundkenntnisse der russischen Sprache  •	
Empathie und Interesse für Land und Leute•	
Anpassungsfähigkeit an die Lebensverhältnisse vor Ort •	
(die häufig eher einfach sind)
Ein hohes Maß an Flexibilität, um mit den sich hin und •	
wieder ändernden Bedingungen zu recht zu kommen
Bereitschaft zur tatkräftigen Mitarbeit im Projekt und zur •	
Teilnahme am fachlichen Begleitprogramm (Seminare, 
Weiterbildungen)
Deutsche Staatsbürgerschaft oder ein entsprechendes •	
Aufenthaltsrecht
Alter 18 bis 30 Jahre•	

      Finanzierung

Die Ausgaben für einen Freiwilligen belaufen sich nach un-
serer Erfahrung auf ca. 600 € im Monat. Hierin sind enthal-
ten Einladung, Visa, Registrierung, An- und Abreise zum Ein-
satzort, Versicherung, Unterkunft/Verpflegung, Fahrtkosten 
vor Ort, pädagogische Betreuung und Taschengeld. Für die 
Finanzierung stellen wir Zuschussanträge. Hierüber können 
aber nicht alle Kosten gedeckt werden und deshalb entsteht 
jedem Teilnehmer ein Eigenbeitrag von mindestens 150 € im 
Monat.

EINSATZORTE

Wir bieten seit 1999 Interessierten die Möglichkeit eines Frei-
willigendienstes bzw. seit 2005 auch die eines Zivildienstes 
in Russland. Hierbei besteht die Möglichkeit in den laufenden 
Projekten mitzuwirken, aber auch durch Eigeninitiative neue 
Projekte anzuregen und zu entwickeln. Unsere Kontakte sind 
mittlerweile sehr vielfältig und das Aufgabenspektrum, wel-
ches wir anbieten wächst zunehmend.

Einsatzorte sind: 

Samara  •	
	 (eine Millionenstadt an der Wolga, 1000 km südöstlich  
	 von Moskau)

Sysran  •	
	 (eine Nachbarstadt von Samara mit ca. 200.000 EW)

Unsere Schwerpunkte liegen in der Arbeit mit:

Zeitzeugen/Invaliden•	
Menschen mit Behinderungen/Beeinträchtigungen•	
Benachteiligten Kindern und Jugendlichen•	

Beispiel: Mitarbeit im laufenden Projekt: 
	       „Hoffnungswind“

Dein Arbeitsschwerpunkt wird in unserem laufenden Projekt 
liegen. Seit April 2007 bauen wir mit unseren Partnern in Sa-
mara ein Projekt zur Unterstützung von geistig und körperlich 
behinderten Kindern und Jugendlichen auf. 

Als Freiwillige/r hast Du die Möglichkeit:

Kinder direkt zu Hause zu betreuen•	
Mit den Therapeuten zu arbeiten•	
Familien zu unterstützen•	
Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche mit •	

	 Beeinträchtigungen zu organisieren 
Eigene Ideen umzusetzen•	

Außerdem warten noch viele an-
dere spannende Aufgaben und 
Begegnungen auf Dich.
 


